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MEHIO

npurotTaBinBaeMbIX onropg

MyHVILWIHaﬂbHOFO Ka3eHHOro AOoLWKOoJIbHOro o6pasoBaTeanoro yypexaeHus

[yb6oBooBpaxHoro getckoro caga "Pomaluka"
CBeTnosipckoro myHuuunanbHoro pamoHa Bonrorpagckou o6nactu

Mepuoa: aBe Hegenu
BospacTtHas kaTteropua: 3-7 net
AnutenbHoCTb NpebbiBaHna aeten B getckom cagy: 10,5 yacos

OEHDb 1
Xumuueckuit coctas OHepre-Tuy
HanmeHoBaHue ontoaa Bbixop eckas
Benkun, r | Xupsbl, r | Yrnesoabl, r LUeHHOCT,
KKan
3aBTpak
Ne212 NAMWEBHUMK 160 12,8 8,1 35,0 271,5
Ne394 YA/ C MOJIOKOM 1N CNNBKAMN 180 2,6 2,8 13,8 86,1
15,4 10,9 48,8 357,6
Il 3aBTpak

Ne399 COKU OBOLHbIE, dPYKTOBbIE A
ArOAHBIE 180 0,9 0,2 17,7 80,3
0,9 0,2 17,7 80,3

Ob6epn

Ne134 CBEKIIA, TYWWEHHAA B CMETAHE

WM COYCE 60 60 1,2 2,1 6.6 50,7
Ne67 LA N3 CBEXXEW KAMYCTbI C
KAPTO®ENEM 200 200 L5 4.0 .4 2.2
Ne286 TEDTEITN MACHbIE (1-|7| BAPUAHT) 80 11,1 10,8 10,1 180,1
Ne165 KALLUA PACCBIMNMYATAA (pucosas) 120 2,9 2,5 30,7 157,4
Ne376 KOMIMOT N3 CYLWLEHBIX $PYKTOB 180 0,4 24,3 99,9
XINEB PXXAHOW 50 3,3 0,5 20,1 95,0
XNEB MWEHNYHbLIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4
21,6 20,0 110,7 705,7
MongHuk

Ne397 KAKAO C MOJIOKOM | 180 3,6 3,7 14,8 101,4




9,7

8,2

49,7

306,0

BCEIO 3A [IEHb:

53,2

44,5

2419

1577,6




AEHDb 2

Xumuueckuit cocTas OHepre-Tuu
HanmeHoBaHue 6ntoaa Bbixop eckan
Benkun, r | Xupsbi, r | Yrnesoabl, r LeHHOCTB,
KKan
3aBTpak
Ne185 KALLA XNOKAA ("Tepkynec") 200/5 8,6 7,2 31,6 217,4
Ne395 KOPEWMHbIA HAMUTOK C
MOJTOKOM 180 2,8 2,8 15,3 92,9
Ne1 BYTEPBEPO[ C MACJ/TIOM 40 2,3 8,2 15,1 141,1
13,7 18,2 62,0 451,4
Il 3aBTpak
Ne385 ABJIOKU MEYEHBLIE 80/5 0,3 0,3 22,3 95,1
0,3 0,3 22,3 95,1
Ob6ea
OBOLLM NO CE30HY 60 0,7 0,1 2,2 14,0
21835 CYN KAPTO®EJbHbIV C KNELIKAMA 200 1.9 2.8 11.8 79.5
Ne259 BUTOYKN PbIBHBIE C OBOLAMW
3AMEYEHbIE 80 7,7 5,7 7,3 114,4
Ne322 MOPE KAPTO®EINBHOE C
MOPKOBbIO 150 2,9 4,5 19,4 129,4
Ne376 KOMIMOT N3 CYLWWEHbBIX ®PYKTOB 180 0,4 24,3 99,9
XNEB MWEHNYHbIN 20 15 0,1 10,0 47,4
XNEB P>)KAHOW 50 3,3 0,5 20,1 95,0
18,4 13,7 95,1 579,6
MongHuk
Ne467 BYNNOYKA BAHUJTbHAA 60 4.8 53 34,3 203,8
Ne400 MOJTOKO KUMAYEHOE 180 53 5,8 8,6 99,0
10,1 11,1 42,9 302,8
BCEINO 3A OEHb: 42,5 43,3 222,3 1428,9
OEHb 3
XvMun4yeckuit coctaB OHepre-Tny
HanmeHoBaHue ontoga Bbixop eckas
Benku, r | Xupsbl, r | YrneBoabl, r UEHHOCTb,
KKan
3aBTpak
Ne215 OMINET HATYPAJIbHbIN 80 8,1 10,2 1,6 129,0
MKPA KABAYKOBAHA
KOHCEPBMPOBAHHAS 60 L1 53 46 714
Ne392 YA C CAXAPOM, BAPEHBEM,
[DKEMOM, MELIOM, MOBMIMOM 180710 0.1 10,0 40.2
XNEB NWEHWNYHbIN 20 15 0,1 10,0 47,4
10,8 15,6 26,2 288,0
Il 3aBTpak
Ne399 COKM OBOLHBbIE, ®PYKTOBBLIE A
ArOLHBIE 180 20,1 80,3
20,1 80,3

Ob6epn




OBOLLM NO CE30OHY 60 0,5 0,1 15 8,1
Ne57 BOPLL, C KAMYCTOWN U
KAPTO®ENEM 200 200 1,6 4,2 10,8 88,5
Ne298 roJ1yYbLbl NEHMBbIE 200 15,3 14,6 14,2 253,8
Ne376 KOMMOT N3 CYWEHbBIX ®PYKTOB 180 0,4 24,3 99,9
XNEB MNWEHNYHbIV 20 15 0,1 10,0 47,4
19,0 19,1 57,4 483,8
MongHuk
MNPOXXKN NMEYEHBIE U3 OPOXXXKEBOIO 50 3.2 2.8 195 117.1
TECTA
Ne503. dapLu kapTohenbHbIA C NYKOM 60 1,3 2,5 9,9 67,8
Ne398 HAMUTOK K13 MNoaoB
LUMOBHMKA 180 0,6 0,3 18,1 88,3
51 5,6 47,5 273,2
BCEIO 3A OEHb: 34,9 40,3 151,2 1125,3
OEHb 4
Xumuueckuit coctas SHepre-Tuy
HanmeHoBaHue 6ntoga Bbixop eckan
Benkn, r | Xupsbl, r | Yrnesoabl, r LEeHHOCTb,
KKan
3aBTpakK
Ne94 CYT1 !\/IOJ'IO‘—IHI:II/I C KPYTOHn 200 5.8 6.3 16,7 138,9
(rpeyHeBbIN)
Ne397 KAKAO C MOJIOKOM 180 3,6 3,7 14,8 101,4
BATOH HAPE3HOM 30 2,2 0,9 15,0 75,0
11,6 10,9 46,5 315,3
Il 3aBTpak
ABJIOKO 200 0,8 0,8 19,6 94,0
0,8 0,8 19,6 94,0
O6en
Ne324 MHOPE N3 MOPKOBW UJTN CBEKIbI 60 0.8 2.2 5.2 44.5
(mMopkoBb)
Ne86 CYM-JNNAMLIA OOMALLIHAA 200 200 2,2 4,6 10,9 92,8
Ne302 MNTULA, TYLLEHHAA B COYCE C
OBOLLAMM 200 19,8 16,1 19,5 307,8
Ne376 KOMIMOT N3 CYWEHbBIX ®PYKTOB 180 0,4 24,3 99,9
N91v15 MPEHKN N3 NWEHNYHOIO XINEBA 20 2.3 0.2 15.3 72.4
(1-n BapuaHT)
XJIEB PXXAHOW 50 3,3 0,5 20,1 95,0
28,5 23,6 99,5 726,7
MongHuk
Ne470 BYJIOUKA JOPOXHAA 60 4,2 8,7 33,5 228,4
Ne401 KEDUP 180 52 45 7,2 95,4
9,4 13,2 40,7 323,8
BCEIO 3A OEHb: 50,3 48,5 206,3 1459,8




AEHb 5

XUMUYecKkuii cocTas SHepre-Tuy
HaumeHoBaHue 6nroga Bbixop eckas
Benkun, r | Xupsbi, r | Yrnesoabl, r LeHHOCTB,
KKan
3aBTpak
Ne185 KALLA XXWOKAA (nweHHas) 200/5 200/5 9,3 6,3 39,7 242.6
Ne395 KOPEWMHbIA HAMUTOK C
MONOKOM 180 2,8 2,8 15,3 92,9
Ne1 BYTEPBEPO[ C MACJ/TIOM 40 2,3 8,2 15,1 141,1
14,4 17,3 70,1 476,6
Il 3aBTpak
Ne399 COKM OBOLHbIE, PPYKTOBbIE
ArOIHBIE 180 0,9 0,2 17,7 80,3
0,9 0,2 17,7 80,3
Ob6ea
Ne54 MKPA CBEKOITbHAA UM
MOPKOBHAS! (caekoribHasi) 60 60 1.6 35 8,6 73.9
Ne67 LI N3 CBEXEW KAMYCTbI C
KAPTO®ENEM 200 15 4,0 7,4 72,2
Ne256 KOTJETbI PbLIBHbLIE
TNIOBUTENBCKUE 80 10,8 1.9 54 812
Ne321 MOPE KAPTO®EJIbBHOE 150 3,2 1,3 21,4 108,2
Ne376 KOMINOT N3 CYLWWEHbBIX ®PYKTOB 180 0,4 24,3 99,9
XJEB MWEHUYHbIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4
XINEB PYKAHON 50 3,3 0,5 20,1 95,0
22,3 11,3 97,2 577,8
MongHuk
MEYEHBLE 30 2,2 2,8 21,9 122,1
Ne401 KEOUP (CHexok) 180 49 4,5 19,4 142,2
7.1 7,3 41,3 264,3
BCEIO 3A OEHb: 44,7 36,1 226,3 1399,0
JOEHb 6
XuMuyeckuit cocTaB OHepre-Tny
HanmeHoBaHue ontoga Bbixop eckas
Benku, r | Xupsbl, r | YrneBoabl, r UEHHOCTb,
KKan
3aBTpak
3AMNEKAHKA N3 TBOPOI'A C MOPKOBBHO 100 9,6 54 20,5 174,0
COYC MOJNOYHbIV (cnagxun) 30 0,6 1,5 4.0 30,8
Ne392 YA/ C CAXAPOM, BAPEHBLEM,
[DKEMOM, MELLOM, MOBUWANIOM 180710 0.1 10,0 40,2
BATOH HAPE3HOW 30 2,2 0,9 15,0 75,0
12,5 7,8 49,5 320,0
Il 3aBTpak
Ne399 COKM OBOLHbIE, PPYKTOBbIE
ArOAHBIE 180 20,1 80,3
20,1 80,3

Ob6epn




OBOLLM NO CE30OHY 60 0,5 0,1 15 8,1
Ne77 CYIN KAPTO®ENbHbIV 200 1,9 2,3 15,6 90,6
Ne287 TESTENN MACHbIE (2-1 BAPUAHT) 80 10,4 10,3 9,6 171,9
Ne317 MAKAPOHHBIE U3OENNA
OTBAPHBIE 120 43 3,3 27,6 157,7
Ne356 COYC CMETAHHbIN C TYKOM 30 0,5 1,4 2,2 27,0
Ne376 KOMINOT N3 CYLWWEHbBIX ®PYKTOB 180 0,4 24,3 99,9
XJEB MWEHUYHbLIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4
XINEB PXKAHOWN 50 3,3 0,5 20,1 95,0
225 18,1 107,5 683,7
MongHuk
Ne473 BYJIOYKA "BECHYLLKA" 60 6,1 45 34,9 204,6
Ne394 YA/ C MONOKOM UNN CNNBKAMU 180 2,6 2,8 13,8 86,1
8,7 7,3 48,7 290,7
BCEIO 3A OEHb: 43,7 33,2 225,8 1374,7
OEHb 7
Xumuueckuit coctas OHepre-Tuy
HanmeHoBaHue 6noga Bbixop eckas
Benkun, r | Xupsbl, r | Yrnesoabl, r LUEHHOCTB,
KKan
3aBTpak
Ne185 KALLA XXWOKAA ("T'epkynec") 200/5 8,6 7,2 31,6 217,4
Ne397 KAKAO C MOJIOKOM 180 3,6 3,7 14,8 101,4
Ne2 BYTEPBEPO C IXXEMOM UNA
NOBUNOM 55 2,4 3,8 28,0 155,6
14,6 14,7 74,4 474,4
Il 3aBTpak
ABJTIOKO 200 0,8 0,8 19,6 94,0
0,8 0,8 19,6 94,0
Obepn
OBOLLM NO CE30OHY 60 0,7 0,1 2,2 14,0
Ne59 BOPLL BEFET{\PI/IAHCKI/II/I 200/5 2.3 48 11.8 102,5
(MenkoLnHKkoBaHHbIN) 200/5
Ne165 KALLUA PACCBIMNMYATAA (nweHnyHas) 120 53 1,4 31,3 158,7
Ne282 KOTJIETbI, BUTOYKN, LWHNLENA
PYENEHHBIE 80 13,5 9,8 12,5 190,1
Ne348 COYC TOMATHbIN 30 0,4 1,4 2,3 23,3
Ne376 KOMIMOT N3 CYLWEHbBIX ®PYKTOB 180 0,4 24,3 99,9
XJEB MWEHUYHbLIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4
XINEB PYKAHON 50 3,3 0,5 20,1 95,0
27,1 18,1 118,7 745,2
MNonaHuk
MAPOXKN NMEYEHBIE N3 OPOXKEBOIO 50 3.2 2.8 195 117.1
TECTA
499. PAPLLI MOPKOBHbIN 20 0,3 0,7 1,7 14,6
Ne398 HAIMNTOK K3 NMNoaoB 180 0.6 0.3 18,1 883

LUNTTOBHUKA




4,1 3,8 39,3 220,0
BCEIO 3A OEHb: 46,6 37,4 252,0 1533,6
OEHb 8
XuMuyeckuit cocTaB JHepre-Tny
HanmeHoBaHue 6noga Bbixop eckaA
Benkun, r | Xupsbi, r | Yrnesoabl, r LUEHHOCTB,
KKan
3aBTpak
Ne189 3AMNEKAHKA PUCOBAA C
TBOPOIOM 130 7,6 9,0 43,0 289,3
Ne395 KOPEWMHbIN HAMNTOK C
MONOKOM 180 2,8 2,8 15,3 92,9
Ne1 BYTEPBEPO[ C MACJ/TOM 40 2,3 8,2 15,1 141,1
12,7 20,0 73,4 523,3
Il 3aBTpak
Ne399 COKM OBOLHbIE, PYKTOBbLIE A
ArOIHBIE 180 0,9 0,2 17,7 80,3
0,9 0,2 17,7 80,3
Ob6ea
Ne134 CBEKIIA, TYWWLEHHAA B CMETAHE
N COYCE 60 60 1,2 2,1 6,6 50,7
Ne66 LI M3 CBEXKEWN KAMYCThI 200 200 1,5 4,0 54 63,7
Ne258 LUHWLIENb PbIBHbIN
HATYPAINbHbIM 80 12,6 4,1 7,4 115,6
Ne151 KAPTO®ENb, 3AMEYEHHbLIV B
CMETAHHOM COYCE 120 2.9 4.3 16,5 123.9
Ne376 KOMMOT N3 CYLWWEHbBIX ®PYKTOB 180 0,4 24,3 99,9
XJEB MWEHUYHbIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4
XNEB PXKAHOW 50 3,3 0,5 20,1 95,0
23,4 15,1 90,3 596,2
MongHuk
Ne467 BYJTOYKA BAHUTIbHAA 60 4.8 53 34,3 203,8
Ne400 MOJTOKO KUMAYEHOE 180 53 5,8 8,6 99,0
10,1 11,1 42,9 302,8
BCEIO 3A EHb: 471 46,4 224,3 1502,6
OEHb 9
XuMuyecKumit cocTaB OHepre-Tny
HanmeHoBaHue ontoga Bbixop eckas
Benkun, r | Xupsbl, r | Yrnesoabl, r LUeHHOCTB,
KKan
3aBTpak
Ne185 KALUA YXWOKAA (nweHnyHas) 200/5 9,3 57 39,0 235,1
Ne394 YA/ C MOJIOKOM U CNNBKAMW 180 2,6 2,8 13,8 86,1
Ne7 CbIP MOPLUMAMU 15 3,4 4,3 53,0
BATOH HAPE3HON 30 2,2 0,9 15,0 75,0
17,5 13,7 67,8 449,2
Il 3aBTpak
Ne399 COKM OBOLHbIE, ®PYKTOBLIE 180 201 803

ArogHbIE




20,1 80,3
Ob6en
OBOLLM NO CE30HY 60 0,5 0,1 1,5 8,1
Ne77 CYIN KAPTO®ENbHbIN 200 200 1,9 2,3 15,6 90,6
Ne305 KOTJIETbI PYBITEHBIE N3 NTULbI
VN KPOTKA 80 80 17,2 15,2 13,1 256,4
Ne132 KAMYCTA TYLWWEHAA 120 3,0 4.8 12,6 107,5
Ne376 KOMMOT N3 CYLWWEHBIX ®PYKTOB 180 0,4 24,3 99,9
XNEB MWEHNYHbLIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4
XNEB PXXAHOW 50 3,3 0,5 20,1 95,0
27,5 23,1 93,8 691,0
NMonaHuk
Ne470 BYJIOUKA OOPOXXHAA 60 4.2 8,7 335 228,4
Ne401 KEOUP 180 5,2 4.5 7,2 95,4
9,4 13,2 40,7 323,8
BCEIO 3A OEHb: 54,4 50,0 222,4 15443
OEHDb 10
XuMuyeckuit cocTaB OHepre-Tny
HanmeHoBaHue 6noga Bbixop eckas
Benkun, r | Xupsbl, r | Yrnesoabl, r LUeHHOCTB,
KKan
3aBTpak
Ne94 CYU MOJTOYHbIN C KPYTOU 200 5.1 6.0 19.3 142,7
(pucoBblit)
Ne397 KAKAO C MOJIOKOM 180 3,6 3,7 14,8 101,4
BATOH HAPE3HOM 30 2,2 0,9 15,0 75,0
10,9 10,6 49,1 319,1
Il 3aBTpak
Ne388 ABJTIOKN PAPLLUNPOBAHHbLIE
N3IOMOM 110 0,7 0,5 32,9 140,9
0,7 0,5 32,9 140,9
ObGep
OBOLWM NO CE30OHY 60 0,7 0,1 2,2 14,0
Ne57 BOPLL, C KAMYCTOWN U
KAPTO®EJIEM 200 200 1.6 4.2 108 88,5
Ne322 MKOPE KAPTO®ENBHOE C
MOPKOBBIO 150 2,9 1,0 19,3 97,3
Ne 308 PPUKALENBKN N3 NTULbLI NNIA
KPOMUKA 50 11,2 9,3 51 147,7
Ne376 KOMIMOT N3 CYWEHbLIX PPYKTOB 180 0,4 24,3 99,9
XNEB NWEHWNYHbIN 20 15 0,1 10,0 47,4
XNEB PXXAHOW 50 3,3 0,5 20,1 95,0
15,4 17,5 91,1 583,0
MonaHuk
NMEYEHbLE 30 2,2 2,8 21,9 122,1
Ne401 KEOUP (CHexok) 180 49 45 19,4 142,2
7,1 7,3 41,3 264,3
BCEIo 3A AEHb: 34,1 35,9 214,4 1307,3
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